Startprocedure

De module verblijf is niet rechtstreeks
toegankelijk. Aanmelders( O.C.J., Sociale
Dienst Jeugdrechtbank, V.K, O.0.0.C,
C.L.B., huisarts, Kind en Gezin,...) melden
aan bij de toegangspoort integrale
jeugdhulpverlening.

Van daaruit wordt beslist welke hulpvorm
waar kan opstarten.

De start van de begeleiding wordt vooraf
gegaan door een kennismakingsgesprek en
een intake.

Praktisch

- De jongere verblijft één tot zeven
nachten in de voorziening. Dit wordt
onderling afgesproken met de jongere,
context, aanmelder en De Loods.

- De betrokkenheid van de context wordt
zoveel mogelijk aangesproken en extra
bezoek en/of thuisverblijf kunnen na
onderling overleg.

- Om de twee weken vindt contact plaats
tussen de contextbegeleider en de
context. Deze frequentie kan, indien
nodig, verhoogd worden.

- De begeleiding wordt opgestart voor zes
maanden en kan al dan niet verlengd
worden. Dit gebeurt in onderling overleg
met aanmelder of door vonnis van de
Jeugdrechter.

Voor meer info:

057/ 44.42.50

context@vzwdeloods.be
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Wat is verblijf?

Verblijf wil gezinnen ondersteunen bij
opvoedingsproblemen. Op bepaalde
momenten kan de zorg, de opvoeding van
een kind niet verlopen zoals je wenst en kan
dit doorwegen op het gezin. Soms begrijpen
ouders en jongeren elkaar niet meer. Soms
wordt praten moeilijk, gebeurt er van alles en
wordt het je te veel ondanks de
inspanningen. Soms raak je er niet meer
alleen uit...

In zo'n periode kan verblijf wat ademruimte
bieden. De jongere wordt er opgevangen en
begeleid van één tot zeven nachten. Samen
met de ouders en de jongere wordt een
traject uitgestippeld waarbij de regie in
handen ligt van de jongere en ouders.

Drie units (leefgroepen) staan in voor telkens
11 jongeren (0-18 jaar):

- 't Veer: hetveer@vzwdeloods.be

- De Lotus: delotus@vzwdeloods.be

- De Klimop: deklimop@vzwdeloods.be

- De Step staat in voor de opvang van de
peuters (0-2,5 jaar) overdag.

Vanuit een systeemtheoretische visie
proberen we met alle betrokken partijen een
antwoord te bieden op de hulpvraag en
spreken we hierbij de krachten, die
aanwezig zijn binnen het gezin, aan.

Hoe werken wij?

Verblijf steunt op vier pijlers:

1. Contextbegeleiding

De betrokkenheid van de ouders (context)
is heel belangrijk voor de begeleiding.
Samen met hen proberen de begeleiders
het gedrag, dat de jongere stelt, te begrijpen
en te kaderen binnen de context. We gaan
na wat de zorgen en krachten zijn en wat
de gewenste situatie is. Samen gaan we op
weg waarbij geluisterd en overlegd wordt.
We willen aanmoedigen waar kan
(oplossings - en krachtgericht denken),
sturen waar nodig (methodieken) en
interveniéren waar noodzakelijk
(schakelmogelijkheden) is.

2. Individuele begeleiding

Via de individuele begeleiding wordt een
persoonlijk contact gelegd met de jongere
en wordt er gewerkt aan een
vertrouwensrelatie. Op die manier leren we
de leefwereld van de jongere beter kennen
en begrijpen. Samen gaan we op zoek naar
groeikansen en mogelijkheden. Dit gebeurt
via opdrachten, samen dingen doen en
gesprekken. De individuele begeleiding wordt
niet los

gezien van de contextbegeleiding.

3. Groepsbegeleiding

De groepsbegeleiding heeft algemeen tot
doel dat de jongeren leren omgaan met
zichzelf in relatie tot leeftijdsgenoten,
volwassenen, normen en structuren. Met
de groepsbegeleiding bedoelen we dat
jongeren een aantal nieuwe, sociaal
aanvaardbare en/of doelmatige
gedragswijzen leren hanteren. Hierbij
stellen we een consequente structuur die
evenwel ruimte laat voor individuele
aanpak.

4. Schoolbegeleiding

We besteden aandacht aan de

schoolsituatie van de jongere. Dagelijks is
een studiemoment voorzien. Daarin

worden huistaken gemaakt, lessen
gestudeerd. De begeleider ondersteunt en

helpt waar nodig. De ouders worden op de
hoogte gehouden via de |
contextbegeleiding of informele contacten. |
Er wordt samengewerkt met de school en

het C.L.B.

Dit gebeurt steeds in overleg met de

ouders en jongere.



